Profilaktyka chorob nowotworowych — diagnostyka
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Badania diagnostyczne rekomendowane w ramach programow
profilaktycznych

A1. Czy kiedykolwiek wykonywat/a Pan/i Pani ktéres z tych badar?

Cytologia

Mammografia

Badanie PSA

Kolonoskopia

asityseset T 55 ) wiagu ostatnich 31 497

_ 26% »W ciggu ostatniego roku 177
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Wsrdd badan diagnostycznych, zalecanych w ramach programoéw profilaktycznych okreslonym grupom wiekowym, najczesciej wykonywana byta cytologia
- w grupie kobiet 25-59 lat przynajmniej raz w zyciu wykonato ja 87%. Mammografie wykonato 55% kobiet w wieku 40-59 lat, zas badanie PSA 26% mezczyzn w
wieku 55-69 lat. Kolonoskopie wykonato 25% badanych w wieku 55-65 lat.

Badanie PSA nie jest w Polsce realizowane w ramach powszechnych programéw profilaktycznych.
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Badanie diagnostyczne - cytologia

Kobiet w wieku 25-59 lat przynajmniej raz w zyciu

Kobiet w wieku 25-59 lat wykonato cytologie
wykonato cytologie

w ciggu ostatnich 3 lat

N=277

87% 69%

A2. Kiedy robita Pani to badanie?

= W ciggu ostatniego roku B W ciggu ostatnich 3 lat B W ciggu ostatnich 5 lat m Dawniej niz 5 lat temu m Nigdy

13%

A3. Gdzie robita Pani to badanie?

m Paristwowo - nieodptatnie na podstawie skierowania = Prywatnie - w ramach dodatkowego ubezpieczenia lub abonamentu
I Prywatnie - zapfacit za nie B W inny sposéb

*39% wyzsze 4 20%25-34 lata
44% 25-34 lata 20% wyzsze
73% 45 -59 lat 1% podstawowe

4 77% zawodowe ¥ 2%45-59 lat

4 85% podstawowe ¥ 2%$rednie

3 | I *f Réznice istotne statystycznie wzgledem TOTAL ® MillwardBrown
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Badanie diagnostyczne - mammografia

Kobiet w wieku 40-59 lat przynajmniej raz w zyciu
wykonata mammografie

-9 @

40-49 lat 50-59 lat 49%

@  Kobiet w wieku 40-59 lat wykonato
mammografie w ciggu ostatnich 3 lat

A2. Kiedy robita Pani to badanie?

1 W ciggu ostatniego roku B W ciggu ostatnich 3 lat W ciggu ostatnich 5 lat B Dawniej niz 5 lat temu m Nigdy

A3. Gdzie robita Pani to badanie?

1 Panistwowo - nieodptatnie na podstawie skierowania = Prywatnie - w ramach dodatkowego ubezpieczenia lub abonamentu

I Prywatnie - zapfacit za nie B W inny sposéb
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Badanie diagnostyczne - kolonoskopia

Oséb w wieku 55-65 lat przynajmniej raz w zyciu

25% wykonato kolonoskopie

Uwaga — mata podstawa N=45

A2. Kiedy robit/a Pan/i to badanie?

W ciggu ostatniego roku B W ciggu ostatnich 3 lat W ciggu ostatnich 5 lat m Dawniej niz 5 lat temu m Nigdy

6%

A3. Gdzie robit/a Pan/i to badanie?

Panstwowo - nieodpfatnie na podstawie skierowania Prywatnie - zaptacit za nie

Prywatnie - w ramach dodatkowego ubezpieczenia lub abonamentu B W inny sposéb

83% 12% 3%
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Kto skierowat Panig/Pana na to badanie?

CYTOLOGIA

Wykonane z wtasnej inicjatywy _ 28%

Wykonane w ramach zaproszenia na .
badania profilaktyczne - 9%

Lekarz POZ | 9%

MAMMOGRAFIA

Lekarz specjalista — 51% Wykonane w ramach zaproszenia na

badania profilaktyczne

Lekarz specjalista

Wykonane z wtasnej inicjatywy

— 46%

Lekarz POZ

Wykonane w trakcie pobytu w szpitalu P 2% Wykonane w trakcie pobytu w szpitalu

KO LONOS KOPIA Lekarz specjalista

Lekarz POZ

Wykonane w trakcie pobytu w szpitalu

Wykonane z witasnej inicjatywy

Wykonane w ramach zaproszenia na
badania profilaktyczne




Badania podstawowe stosowane m.in. w diagnostyce chorob
nowotworowych — zalecane wg oceny i podejrzen lekarza

A1. Czy kiedykolwiek wykonywat/a Pan/i Pani ktéres z tych badan?

RTG klatki piersiowej 69%

USG jamy brzusznej 51%

USG piersi

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wsréd badan podstawowych najczesciej wykonywane byto RTG klatki piersiowej (69% ogdtu badanych) i USG jamy brzusznej (51%). USG piersi wykonato 44%
kobiet, objetych badaniem. 26% oséb robito kiedykolwiek USG tarczycy, zas 13% wykonato badanie krwi pod katem markeréw nowotworowych.
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Badanie podstawowe — RTG klatki piersiowej

Osob wykonato kiedykolwiek RTG klatki piersiowej, w tym:

N=689

A2. Kiedy robit/a Pan/i to badanie?

= W ciggu ostatniego roku B W ciggu ostatnich 3 lat B W ciggu ostatnich 5 lat

74%  64%

B Dawniej niz 5 lat temu m Nigdy

A3. Gdzie robit/a Pan/i to badanie?

1 Paristwowo - nieodptatnie na podstawie skierowania M Prywatnie - zapfacit za
M Prywatnie - w ramach dodatkowego ubezpieczenia lub abonamentu B W inny sposéb

Nie pamietam

nie

8

4 98% podstawowe
83% pow. 60 lat

I 68% srednie

¥ 55% wyzsze

| *f Réznice istotne statystycznie wzgledem TOTAL
|

i

31% wyzsze
25% srednie
3% podstawowe
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Badanie podstawowe — USG jamy brzusznej

Osob objetych badaniem wykonato kiedykolwiek USG jamy brzusznej, w tym:

N=511

A2. Kiedy robit/a Pan/i to badanie?

= W ciggu ostatniego roku B W ciggu ostatnich 3 lat = W ciggu ostatnich 5 lat B Dawniej niz 5 lat temu m Nigdy

A3. Gdzie robit/a Pan/i to badanie?

1 Paristwowo - nieodptatnie na podstawie skierowania B Prywatnie - zaptacit za nie
Prywatnie - w ramach dodatkowego ubezpieczenia lub abonamentu B W inny sposéb

Nie pamigetam

4 98% podstawowe
83% pow. 60 lat

I 68% srednie

¥ 55% wyzsze

25% srednie

31% wyzsze
3% podstawowe

9 | *f Réznice istotne statystycznie wzgledem ogdtu 0séb, ktére wykonaty to badanie s:a Millward Bgoozwn
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Badanie podstawowe - USG piersi

Kobiet przynajmniej raz w zyciu wykonata USG piersi

44%

N=229

A2. Kiedy robita Pani to badanie?

B W ciggu ostatniego roku B W ciggu ostatnich 3 lat B W ciggu ostatnich 5 lat m Dawniej niz 5 lat temu Nie pamigtam m Nigdy

A3. Gdzie robita Pani to badanie?

1 Panstwowo - nieodptatnie na podstawie skierowania B Prywatnie - zaptacit za nie

Prywatnie - w ramach dodatkowego ubezpieczenia lub abonamentu B W inny sposéb

Nie pamigtam

7% 2%
83% zawodowe 4 40% wyzsze 4 29% 25-34 lata
82% powyzej 60 lat 4 19% wyzsze
40% wyzsze

34% 25-34 lata

10 | *f Réznice istotne statystycznie wzgledem kobiet, ktére wykonaty to badanie s a Millward Brg%z‘g::
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Wizyty u lekarza POZ w ciggu ostatniego roku

"

A7. Czy bytla Pan/ Pani z wizytq u lekarza pierwszego kontaktu w ciggu ostatniego roku?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%

. '

t t
R 1

v y

Total mezczyzna kobieta 18 do 24 lat

Pytania A8 — A12 zadawane byty tylko osobom, ktdre zadeklarowaty, ze byty z wizytg u lekarza

pierwszego kontaktu w ciggu ostatniego roku.

*f Réznice istotne statystycznie wzgledem TOTAL

25do 34 lat

35 do 44 lat

\ 4

45do 59 lat powyzej 60 lat

m Tak
H Nie



Rola lekarza POZ w diagnostyce raka

A8. Czy podczas tej wizyty rozmawialiscie Paristwo o zapobieganiu A9. Z czyjej inicjatywy odbyta sie rozmowa na temat choréb
chorobom nowotworowym? nowotworowych?

2%

H mojej
W lek
91%  tak ekarza
. nie pamigtam
M nie

Podstawa: N= 742, osoby, ktére w ciggu
ostatniego roku byty u lekarza POZ

Jedynie podczas 6% wizyt lekarze POZ inicjowali rozmowe na temat zapobiegania
chorobom nowotworowym
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Badania proponowane przez lekarza POZ

A11A. Czy podczas tej wizyty lekarz zaproponowat wykonanie A11B. Czy podczas tej wizyty lekarz zaproponowat wykonanie badania
badania piersi? per rectum (przez odbyt)?
BADANIE PIERSI BADANIE PER RECTUM

1%

2%18-24 lata

98%18-24 lata 100% wyksztatcenie podstawowe

= tak " tak
B nie M nie
M nie pamietam
Podstawa: N= 152, mezczyzni powyzej 50 roku
Podstawa: N= 416, kobiety, ktdre w ciggu zycia, ktérzy w ciggu ostatniego roku byli u lekarza
ostatniego roku byty u lekarza POZ POz
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Cele badania

Gtéwnym celem badania byta diagnoza postaw Polakéw wobec badan
diagnostycznych realizowanych w ramach profilaktyki choréb nowotworowych,
a takze praktykilekarzy rodzinnych w tym obszarze.

Cele szczegétowe badania dotyczyty:

e Poznania czestotliwosci wykonywania badan profilaktycznych przez Polakdw
e Identyfikacji obecnej roli lekarzy rodzinnych w diagnostyce choréb nowotworowych

e Pordwnania wynikdw miedzy réznymi grupami spotecznymi
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Metodologia

15

JAK?

GDZIE?

KIEDY?

ILE, KTO?

KONTROLA

CATI (Computer Assisted Telephone Interview)
Badanie ogdlnopolskie.
Realizacja badania: 13-17.11. 2014

Badanie realizowane na reprezentatywnej prébie n= mieszkaricdw Polski

(Maksymalny bfad statystyczny dla préby n=1001 pobranej z populacji N> 10 000 wynosi 3.1% - przy
poziomie ufnosci 5%).

Standardowa kontrola objeta 5% wywiaddw i oparta byta na odstuchu online
przeprowadzanych wywiaddw, odstuchu wywiadéw z nagran, jak réowniez weryfikacji
statystyk pracy konkretnego ankietera (liczcby odmdw, liczby sukceséw, tempa
przedzwaniania bazy itp. w stosunku do sredniej dla danego badania).
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Rozktad cech populacyjnych badanych

mezczyzni

kobiety

18 do 24 lat

25do 34 lat

35 do 44 lat

45 do 59 lat

powyzej 60 lat

podstawowe

zasadnicze zawodowe

srednie

wyzsze

16

48% wies
do 10 tys.

10 -19 tys.

20 - 49 tys.
50-99 tys.
100 - 199 tys.
200 - 499 tys.
500 tys.

52%

Warszawa

dolnoslaskie
kujawsko-pomorskie
lubelskie

lubuskie

todzkie

matopolskie
mazowieckie
opolskie
podkarpackie
podlaskie

pomorskie

slaskie
swietokrzyskie
warmirisko-mazurskie
wielkopolskie
zachodniopomorskie

38%
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Przygotowanie i opracowanie materiatu:

Piotr Ciacek — piotr.ciacek@millwardbrown.com

Monika Kamiriska - monika.kaminska@millwardbrown.com
Réza Dominiak — roza.dominiak@millwardbrown.com
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